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Két qua thuc hién cong tic Chiam soc sirc khée Nguoi cao tudi
tinh Ninh Thuin nam 2024

Thuc hién Ké hoach s6 2631/KH-UBND ngay 13/6/2024 cua Uy ban nhan
dan tinh Ninh Thuan vé viéc thuc hién “Thang hanh dong vé ngudi cao tudi Viét
Nam” trén dia ban tinh nam 2024.

S6' Y té bao cao két qua thuc hién cong tac chim soc sttc khoe nguoi cao
tudi nam 2024 trén dia ban tinh Ninh Thuan, cu thé nhu sau:

I. Pic diém tinh hinh:

Ninh Thuén thudc vung duyén hai Nam Trung B0, dién tich tu nhién 3.358
km?, phia Bic giap tinh Khanh Hoa, phia Nam giap tinh Binh Thuén, phia Tay
giap tinh Lam Pong va phia Pong giap bién Pong.

Dan s6 ¢ khoang 684.557 ngudi, trong d6 ngudi cao tudi 1a: 73.047 nguoi
chiém ty 18 10,67% dan sb toan tinh. Trong d6 ngudi cao tudi tir 80 tudi trd 1én
1a 11.282 nguoi. Co s y té cong 1ap co lién quan dén hoat dong kham chita
bénh cho nguoi cao tudi 1a 71 don vi, trong do6 c6 59 tram Y té x4, phuong, thi
tran; 07 Trung tam Y té trong do6 c6 bénh vién huyén; 01 BVDK tuyén tinh; 04
bénh vién chuyén khoa c6 giuong bénh.

1. Két qua thue hién nim 2024
1. Cong tic tham muru, chi dao trién khai

Can ctr Quyét dinh s6 1336/QD-TTg ngay 31/8/2020 ciia Thu tuéng Chinh
pht phé duyét Pé an nhan rong mo hinh cau lac bd Lién thé hé tu gitp nhau giai
doan dén nam 2025; Can cir Quyét dinh sd 1579/QD-TTg ngay 13/10/2020 cua
Tha twéng Chinh phu vé viée phé duyét Chuong trinh Cham séc sire khoe nguoi
cao tudi dén nam 2030 va Ké hoach sé 72/KH-UBND ngay 08/01/2021 cia
UBND tinh vé viéc trién khai thuc hién Dé an nhéan rong mo hinh Cau lac bd
Lién thé hé tu gitp nhau trén dia ban tinh Ninh Thuan giai doan dén nam 2025.

S¢ Y té dd tham muu trinh Uy ban nhan déan tinh ban hanh Ké hoach s6
2631/KH-UBND ngay 13/6/2024 thyc hién “Thang hanh dong vi ngudi cao tudi
Viét Nam” trén dia ban tinh Ninh Thuén nim 2024; ban hanh trién khai nhiéu
van ban dén cac don vi truc thudc trién khai thuc hién vé cong tac ké hoach
Chuong trinh Cham soc sttc khoe ngudi cao tudi hang nim; dong thoi chi dao
cac don vj truc thude trién khai huéng dan viéc kham, tu van, chira bénh mién
phi cho ngudi cao tudi theo dung quy dinh ciia phap luat; cha y quan tim ngudi
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cao tué)i c6 hoan canh kho khan, gia dinh chinh sach; phéi hop v6i Hoi Nguoi
cao tudi cung cap trién khai thyc hién t6t nhiém vu dugc giao nhan ky niém
Ngay qudc té Nguoi cao tudi (01/10) va Thang hanh dong vi ngudi cao tudi Viét
Nam.

Chi cyc Dan s - K& hoach héa gia dinh lam dau mdi trién khai thuc hién
nhiém vu chuyén moén, lap hd so theo ddi, quan 1y st khoe, chim soc strc khoe
ban dau cho ngudi cao tudi tai co sd theo quy dinh.

2. Hoat dong tuyén truyén

- Thyc hién treo bang ron tuyén truyén trén cac truc duong chinh va cac
khu dong déan cu nhan ngay Nguoi cao tudi Viét Nam (6/6); thang hanh dong vi
Nguoi cao tudi Viét Nam; ngay Qudc té Nguoi cao tuoi (01/10).

- Cac don vi tuyén huyén da phdi hop voi Trung tdm Vin hoa - Thé thao va
truyén thanh huyén, Ban Van hoa - Thong tin xa xay dung tin, bai phat thanh Vé
ndi dung gia hoa dan 50, thyuc trang nhu cau cham soc strc kho¢ Nguoi cao tu01
tuyén truyén nhan thang hanh dong vi Nguoi cao tudi Viét Nam, ngay Qudc té
Nguoi cao tuoi.

- Phéi hop voi Hoi nguoi cao tudi, cac doan thé to chirc tuyén truyén ning
cao nhan thuc cia cong dong vé thich Gmg van dé gia hoa dan sb; nhiing bénh 1y
thuong gip cliia nguoi cao tudi, cach phong tranh, ché do dinh dudng nghi ngoi
hop 1y; loi ich khi tham gia BHYT,..; k¥ ning chiam soc strc khoe nguoi cao tudi
cho gia dinh ngudi cao tudi; cling nhu tham kham tai nha cho ngudi cao tudi
mic bénh ning khong thé dén co so y té theo quy dinh tai Thong tu sb
35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011 caa BO Y té.

3. Cong tac cham séc sirc khée

- Céc co s& kham bénh, chira bénh trién khai cong tac cham soc strc khoe
va kham strc khoe dinh ky cho ngudi cao tudi theo Thong tu s 35/2011/TT-
BYT ngay 15/10/2011 cia B Y té. Hién nay, Bénh vién Pa khoa tinh da trién
khai phong kham Lao khoa tai khoa Kham bénh va phong diéu tri ndi tra cho
nguoi cao tudi tai khoa Noi tim mach - Lo khoa; bénh vién da dao tao duoc 05
bac si sau dai hoc vé Lao khoa; Trung tim Y té Ninh Son di dao tao duoc 01
bac si vé Lao khoa; cac bénh vién con lai da b tri buong kham riéng cho nguoi
cao tudi tai khoa Kham bénh, sap xép phat s6 kham bénh wu tién cho ngudi cao
tu6i 80 tudi trd 1én va bo tri givong nam phu hop khi ¢6 ngudi cao tudi didu tri
noi tra tai cac khoa phong.

- Bénh vién Y dugc Co truyén thyc hién phan ludng, b tri nhan vién y té
tiép don, phat s6 thr ty vu tién cho ngudi cao tudi tir 75 tudi tré 1én, hudng dan
dén phong kham bénh wu tién, truong hop diéu tri noi tra bb tri sép xép giudng
bénh danh cho nguoi cao tudi. Kham bénh, tu van cdp phat thudc dung quy
dinh; trién khai thuc hién chuong trinh phuc hdi chirc ning dua vao cong dong
tai 65/65 xa, phuong, thi tran trén dia ban tinh.

- Céac Bénh vién, Trung tam y té, Tram y té hién dang quan 1y suc khoe
nguoi cao tudi trén phan mém bénh khong lay nhiém va ho so strc khde dién tur,
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hang thang cac cu dén kham duoc nhan vién y té tiép don nhiét tinh, niém no,
cac cu dugc do huyet ap, duoc cung cap thong tin nhiing bénh khong lay nhiém
va hudng din ché d6 an udng..., hudng dan nhitng k¥ ning phong bénh, chira
bénh va tu cham soc suc khoe ta1 nha. Pic biét 1a quan tAm ngudi cao tudi co
hoan canh kho khan, neo don va cac gia dinh chinh séch.

- Cac Tram Y té x3, phuong phéi hop v6i Hoi ngudi cao tudi cing cip thuc
hién cong tac chim soc stic khoe cho ngudi cao tudi (trén 80 tudi) tai cong ddng,
cting nhu tham kham tai nha cho nguoi cao tudi mic bénh ning khong thé dén co s
y té theo quy dinh tai Thong tu s6 35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011 ctia B Y té.

Két qua cong tac quan ly, cham soc suc khde nguodi cao tudi tai cac bénh
vién va tai cong dong nam 2024, cu thé nhu sau:

+ Tong sb nguodi cao tudi cd thé bao hiém y té (BHYT) la: 64.415 nguoi
(Ty 1€ 88,2%). Trong do BHYT tu nguyén (tu mua hodac dugc ho trg mua) la
45.540 nguoi; BHYT duogc cap 1a 18.875 nguoi.

+ Téng s6 luot ngudi cao tudi kham bénh, chita bénh tai cac co sé kham
chira bénh 1a 136.089 luot;

+ Tong sb6 ngudi cao tudi dugc kham strc khoe dinh ky it nhat 01 1an/nam
la 16.902 nguoi, dat: 23,1%;

+ Téng s6 nguoi cao tudi duogc 1ap ho so theo ddi stre khoe tai tram Y té xa,
phuong 1a 45.147 ngudi, dat: 61,8%;

+ Tong s6 nguoi cao tudi duoc tuyén truyén phd bién kién thirc vé chiam
sOC va tu cham soc stre khoe tai xa, phuong 1a 48.099 nguoi;

+Sb Cau lac bo cla nhing nguoi cao tu6i méc bénh man tinh 13 12 cau lac bo;

+ Tong sé ngudi cao tudi c6 bénh man tinh khong 1y nhiém (it nhat 1
bénh) 1a 20.212 nguoi;

+ Tong s6 ngudi cao tudi bi tan tat, di chimg chan thuong, tai bién, bénh
man tinh, bénh nghé nghi€p, dugc phuc hoi chirc ning dua vao cong dong la
2.459 nguoi;

+ S6 ngudi cao tudi ¢6 don bi bénh ning khong thé dén kham bénh, chira
bénh tai co s& y t€, duoc can b y t€ td1 nha kham 1a 940 nguoi.

4. Nhirng kho khin, ton tai

- Cong tac cham soc stc khoe cho ngudi cao tudi theo Thong tu sb
35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011 cta BO Y té con nhiéu kho khin, mang ludi
chiam soc strc khoe nguoi cao tudi chwa day du tai cac tuyén. Nhan lyc chuyén
nganh Lo khoa con thiéu, tai cac bénh vién tuyén huyén, thanh phé chua co
khoa L&o khoa riéng.

- Cac hoat dong kiém tra sirc khoé ban dau cho nguoi cao tudi tai noi cu tra
chu yéu 1a 16ng ghép vao cac chuong trinh khéac, khong c6 kinh phi dé trién khai
thuc hién hoat dong nay.
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- Mot s6 bénh nhan 16n tudi, gia yéu, di lai kho khin nén khong thé dén
bénh vién kham chira bénh theo dinh ky.

5. Kién nghij

- Uy ban nhan dan tinh: B6 tri kinh phi dau tu nang cip co so mang ludi
chuyén nganh Léo khoa; bo sung kinh phi hoat dong kham chira bénh dé dap
ung cong tac kham strc khde nguoi cao tuodi.

- Uy ban nhan dan huyén, thanh pho: B4 tri bién ché tai Trung tdm Y té
huyén, thanh phé c6 Khoa Léo khoa con thiéu Chi dao Trung tdm Y té huyén,
thanh phd, Tram Y té cic xa, phuong, thi tran bd tri nhan lyc phu trach kham
chita bénh tai nha dbi v6i nguoi cao tudi neo don, nguoi cao tudi bénh ning
khong di lai duoc.

I11. Phwong huwéong nhiém vu nam 2025

- Tiép tuc phdi hop véi cac ban nganh, doan thé, to chic chinh tri - x3 hoi
trién khai t6 chirc hoat dong vé cham séc strc khoé ngudi cao tudi theo ding tién
dd ké hoach cua Uy ban nhan dan tinh giao.

- Phéi hop cac don vi lién quan trién khai cac hoat dong dé to chtrc hudng
tng ky niém ngay Nguoi cao tu6i Viét Nam (06/6), ngay Quéc té Nguoi cao
tudi (ngay 01/10) va “Thang hanh dong vi Nguoi cao tudi Viét Nam”.

- Cac Bénh vién da khoa, Bénh vién chuyén khoa va Trung tdm Y té huyén,
thanh phd can ctr huéng dan tai Thong tu s6 35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011
clia BO Y té dé tiép tuc trién khai ké hoach to churc thuc hién tdt cong tac kham
chita bénh cho nguoi cao tudi tai don vi, dia phuong.

- Trung tam Y té huyén, thanh phd tiép tuc chi dao cac Tram Y té X4,
phuong, thi tran tang cuong t6 chue va phéi hop vé6i cac Chi hdi nguoi cao tudi

xd, phuong, thi tran thuc hién tot cong tac quan 1y, cham soc strc khoe cho ngudi
cao tudi tai cong dong theo quy dinh.

Trén day 1a bao céo két qua thuc hién cong tic cham soc stc khoe nguoi
cao tuoi trén dia ban tinh nam 2024./.

(Gii kém theo Béng tong hop sé lidu nguwoi cao tudi nam 2024)
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